Jaarverslag 2024
Als kanker je raakt




alskankerjeraakt LZE»
Beste lezer, betrokkene bij “Als kanker je raakt”.

Wat als jijzelf of een dierbare getroffen wordt door kanker. Dan staat ineens heel je leven op z'n
kop.

Waar kunnen mensen heen met hun verhaal en vragen, want er komt veel op je af als je ziek bent.
Er komt een diep besef van je kwetsbaarheid en eindigheid. Er ontstaan vragen over het leven en
het leven na dit leven en de God van het leven. Maar ook vragen uit onzekerheid, over hoe het
verder zal gaan. Waar put je hoop en moed uit? Wie luistert er naar hun verhaal, hun
(geloofs)vragen?

“Als kanker je raakt”, wil er dan voor je zijn.

Ook in 2024 was er een grote groep zeer betrokken vrijwilligers, onder leiding van onze manager
Mariska Brouwer, die door het hele land ontmoetingen heeft georganiseerd om hun naasten die
getroffen waren te ontmoeten in hun verdriet, te ondersteunen bij levensvragen en te omgeven met
aandacht.

Kanker heeft niet het laatste woord. Daarbij kunnen we in het werk van de Stichting niet de situatie
van de mensen veranderen, maar wel de kijkrichting.

Over de personeelswisselingen, wisselingen in het bestuur en beleidsontwikkeling wordt in het
bestuursverslag bericht.

We noemen ook de vele sponsors en donateurs, die de stichting financieel in staat stelden om de
activiteiten uit te voeren. Hartelijk dank daarvoor ook namens alle mensen die we bereikt hebben,
waardoor we van betekenis konden zijn in het leven van velen die door kanker geraakt zijn.

Uit gesprekken blijkt dat het werk door de stichting voor hen erg steunend en bemoedigend is.

Bovenal gaat onze dank uit naar onze goede God. Hij gaf kracht om het werk te doen. Zijn zegen was
er over alle werk, over onze inspanningen als bestuur, medewerkers, vrijwilligers en sponsors.

We gaan in het vertrouwen dat Hij met ons zal zijn om voor mensen geraakt door kanker tot steun
en bemoediging te zijn de toekomst in.

Mocht u vragen hebben, laat het ons dan weten? Bel of mail dan gerust.
Namens het bestuur

Ad van der Wiel voorzitter.

voorzitter@alskankerjeraakt.nl

0653118236
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Activiteiten in 2024

Vanuit de liefde van God willen we mensen die geraakt zijn door kanker:
- Ontmoeten (in verdriet),
- Ondersteunen bij zingevingsvragen
- Omringen met naastenliefde.

Hierbij kunnen we niet de situatie veranderen maar wel de kijkrichting.

Uitspraken van deelnemers in het afgelopen jaar:

v’ Ik ben de stichting dankbaar dat ze deze bijeenkomsten organiseren en daarmee plekken
creéren waar mensen stukje bij beetje kunnen helen door te delen.

v Voor mij heeft deze dag er een mooie dimensie bij gekregen

v Met een hoofd vol herinneringen reed ik weer huiswaarts, ook deze ontmoetingsdag gaf
weer hoop. Hoop op een Toekomst vol van Hoop

Activiteiten in 2024:

26 januari: Benefietconcert Veendam met Christelijk Mannenkoor ‘Crescendo’ onder
leiding van Klaas Withaar en gemengd koor 'Cantus luventis'

27 januari: Ontmoetingsdag Veendam met Marieke van Lierop en muzikale begeleiding
door Arnold Wienen.
Workshop 1:Voor jou met kanker / 2:Rouw

31 januari: Young online

3 februari: Benefietconcert in het kader van Wereldkankerdag in Berkel en Rodenrijs

Met medewerking van het Hollands Christelijk Mannenkoor onder leiding
van Arjen Breukhoven en Jeugdkoor Young Voices onder leiding van Carla
Veeningen. Verdere medewerkenden zijn Rineke de Wit (sopraan) en
Matthijs Breukhoven (orgel).

3 februari: Henk-Jan Leppink te gast bij Groot Nieuws Radio. Hij is tweemaal aan het
woord in het programma ‘Brandstof’ door Eunice Nahuis. Hij vertelt eerst
over zijn eigen verhaal en ervaringen met rouw en ziekte. Het tweede
interview gaat over hoe hij in aanraking kwam met stichting Als kanker je
raakt en wat het lotgenotencontact voor hem heeft betekend.

10 februari: Benefietconcert Doornspijk Met medewerking van Christelijk Mannenkoor 't
Harde onder leiding van Henk van der Maten en Interkerkelijk Koor ‘His
reflection’ o.l.v. Edith Post. Verdere medewerkenden zijn onder andere Arjan
en Edith Post.

13 maart: Young online:

20 maart: Benefietconcert — Sing in Dirksland Met medewerking van muziekgroep
Difference, soliste Laura Struik en Martin Mans op het orgel.

23 maart: Ontmoetingsdag Dirksland met Ineke Vliem en Rob Favier.
Workshop 1:Voor jou met kanker / 2:Rouw
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13 april:
19-21 april:
20 april:

11 mei:

13- 18 mei:

1 juni:

3-8 juni:
22 juni:

4 september

6 september:

21 september:

27 september:

11 oktober:

19 oktober:

2 november:

9 november:

20 november:

22 november:
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Ontmoetingsdag: “Gebroken hart” met Marjan van 't Spijker.
Bezinningsweekend voor mensen met kanker en hun naasten

Benefietconcert Eindhoven Met medewerking van Gospelkoor Lichterlaaie
en Rob Favier.

Ontmoetingsdag Nieuwerkerk a/d ljssel met Marinus van den Berg en Rob
Favier

Workshop 1:Voor jou met kanker / 2:Rouw
Bezinningsreis voor nabestaanden

Gerdien Voorwinden-Kaan en Aart Verrips te gast bij Groot Nieuws Radio in
het programma ‘Brandstof door Eunice Nahuis. Ze vertelden over
Sport4Hope waar ze aan meedoen, een sponsortocht om geld op te halen
voor de stichting. En deelden hun ervaringen met rouw en ziekte en de rol
van Als kanker je raakt daarin.

Vervolgreis voor nabestaanden

Sport4Hope

Young online

Leo Vroegindeweij te gast bij Groot Nieuws Radio in het programma
‘Brandstof’ door Eunice Nahuis. Hij vertelde over zijn betrokkenheid als
vrijwilliger bij de Stichting Als kanker je raakt, waarom de stichting zijn hart
heeft en over de benefietconcerten. Het komende benefietconcert is 21
september in Amersfoort. Leo daarover: ‘Dan komen er twee prachtige
koren, we hopen dat veel mensen komen naar de Sint-Joriskerk.’
Benefietconcert Amersfoort met Christelijk Reiskoor ‘Holland zingt’ o.l.v.
André van Vliet Christelijk Genemuider Mannenkoor ‘Stereo’ o.l.v. Harm
Hoeve.

Vrijwilligersdag

Themadag : “Rouw in mijn hart” Goes door Tannie Blankenstijn en Klaske
Pennink

Themadag: Zin in leven?!” Nieuwerkerk a/d ljssel door Wijnanda Heslinga en
Bouwina de Haan.

Themadag: “Rouw in mijn hart” Amersfoort

Ontmoetingsdag Leeuwarden met Marieke van Lierop en Rob Favier.
Workshop 1:Voor jou met kanker / 2:Rouw

Young online

Karel van Holten, algemeen bestuurslid bij stichting Als kanker je raakt, te
gast bij Groot Nieuws Radio in het programma ‘Brandstof’ door Eunice
Nahuis . In de uitzending gaat het over het verlies van zijn vrouw aan kanker
in het kader van eeuwigheidszondag.
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7 december: Wereldlichtjesdag te Waddinxveen, met medewerking van Kinderprojectkoor
‘Joy’ o.l.v. Judith Honkoop en gastspreker Anne Knook.

Hieronder de activiteiten uitvoerig beschreven:

Young online: Voor mensen tussen de 18 en 35 jaar die zelf of in nabije omgeving geraakt zijn door
kanker of nabestaande zijn. Er zijn gesprekken over de impact van kanker en levensvragen die
daarbij naar voren komen:” Waar put je kracht uit? En ervaar je ook kracht van God? “

Ontmoetingsdagen: Voor mensen met kanker, hun naasten en voor mensen die iemand verloren
hebben aan kanker. De confrontatie met kanker en/of verlies van een dierbare heeft een grote
impact en roept veel levens- en zingevingsvragen op. Waarom overkomt mij dit? Hoe pak ik het
leven weer op? Hoe kan ik nog van het leven genieten? Op deze dagen willen wij bij deze vragen
stilstaan

In de morgen wordt er een boeiende lezing gehouden door een spreker, die zelf persoonlijk geraakt
is door ziekte en verlies en is er gelegenheid tot het stellen van vragen.

Daarna is er een heerlijke lunch en tijd voor ontmoeting met lotgenoten.

In de middag zijn er workshops voor de verschillende doelgroepen, namelijk voor mensen die zelf
zijn geraakt door kanker, die naast iemand hebben gestaan die ziek was en voor mensen die iemand
verloren hebben aan kanker. Gedurende de dag wordt het programma ook afgewisseld met muziek.
Themadag Rouw in mijn hart: Deze kleinschalige thema dag, met maximaal 12 personen, is bedoeld
voor mensen die kortere of langere tijd geleden een dierbare hebben verloren aan kanker. Er is een
afwisselend programma met als doel: ontmoeting, (h)erkenning, (geloofs)bemoediging, inzicht in
het rouwproces, leren van elkaar.

Themadag Zin in leven: Deze kleinschalige thema dag, met maximaal 12 personen, is bedoeld voor
mensen die zelf geraakt zijn door kanker of kanker hebben gehad en hun naasten. Er is een
afwisselend programma met als doel: ontmoeting, (h)erkenning, (geloofs)bemoediging, delen met
elkaar.

Gebroken hart dag: Deze dag is voor ouders waarvan een kind is overieden aan kanker of een
andere ziekte. In de morgen is er gelegenheid voor ontmoeting met elkaar en is er een spreker. In de
middag een creatieve workshop of bespreken van vragen op een creatieve manier.

Wereld lichtjes dag: Elk jaar organiseren we met de gebroken hart dag op deze dag een evenement
voor ouders van wie een kind is overleden aan kanker of aan een andere ziekte en worden de
namen van de kinderen die overleden zijn genoemd.

Bezinningsweekend voor mensen met kanker en hun naasten: Als je kanker krijgt is niets meer
vanzelfsprekend. Vragen die in deze week naar voren komen: “Wat betekent het voor jou? Hoe geef
je elkaar ruimte en hoe kun je elkaar begrijpen in deze ingrijpende levensfase?” In een mooie en
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rustige omgeving is er volop aandacht voor persoonlijke verhalen en ontmoetingen van mensen die
hetzelfde meemaken.

Bezinningsreis: Voor nabestaanden een week van bezinning in een prachtig landhuis in
Lavercantiere (Frankrijk) voor 6 personen! Deze week is er tijd en aandacht om stil te staan bij je
rouw en verdriet en vanuit dit stilstaan te ontdekken wat nodig is om verder te kunnen leven. Een
goede afwisseling van rust en stilte en groepsgesprekken en individuele gesprekken, wandelingen,
excursie naar Rocamadour. Thema’s die 0.a. aan de orde komen: rouw en emoties, rouw en je
omgeving, wie ben je zelf zonder de ander, hoe leef je verder zonder je geliefde?

Vervolg bezinningsreis: Dit is een vervolgreis voor mensen die eerder hebben deelgenomen aan een
bezinningsreis voor nabestaanden.

Groot Nieuws radio: In het programma: “Brandstof” worden verhalen verteld door mensen die
geraakt zijn door kanker en activiteiten worden gepromoot.

Benefietconcerten/Themadienst: Door het hele land worden concerten georganiseerd met
medewerking van diverse koren. Qok is er een (gast)spreker en een persoonlijk verhaal van iemand
die geraakt is door kanker. Met deze concerten worden vaak mooie bedragen opgehaald waardoor
we weer nieuwe activiteiten kunnen organiseren. Ook wordt op deze manier het werk van de
stichting weer onder de aandacht gebracht.

Sportahope: leder jaar wordt er een sportief evenement georganiseerd om geld op te halen voor
onze stichting. Er is een fietstocht van 50, 100 of 150 km. De tocht wordt volledig verzorgd, heeft een
aantal gezellige tussenstops én een fietscafé bij de start en finish. Ook is er voor de liefhebbers een
wandeling van 7,5 km

Vrijwilligers dag: Jaarlijkse ontmoeting van alle vrijwilligers, waarbij er inhoudelijk vaak iets over de
stichting verteld wordt en er ook tijd is voor ontmoeting en ontspanning.
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Bestuursactiviteiten.

Naast het bestuurlijk leiding geven aan de stichting heeft het bestuur zich in het verslagjaar met
name beziggehouden met de financiéle aspecten van de stichting, met name de inkomsten vanuit
bedrijven liep terug en een 2 jarige toezegging uit fondsen liep in 2022 af.

Door persoonlijke benadering zijn extra inkomsten behaald voor ca. € 20.000 bij bedrijven.
Daarnaast zijn er twee professionele fondswervers aangetrokken t.b.v. fondsen, en goede doelen, te
weten Anton van Houdt en Betty Jelier. Van deze laatsten zullen in 2025 de resultaten te
verwachten zijn.

De kosten voor administratie waren aan de hoge kant doordat de financiéle administratie was
uitbesteed, daarom is besloten om voor 2025 dit in eigen beheer te gaan doen.

De financiéle verslaglegging is geintensiveerd zodat iedere maand er een exact inzicht is van
uitgaven en baten zodat op ieder onderdeel direct ingegrepen kan worden indien dit noodzakelijk
geacht wordt.

Er is voor anderhalve dag een communicatie medewerker aangetrokken in de persoon van Dieke van
Ede die een relevante opleiding genoten heeft zodat AKIR beter gezien en gevonden kan worden in
de toekomst.

Per medio 2024 heeft Marius Harkema zich teruggetrokken als voorzitter en is Ad van der Wiel
benoemd als voorzitter van de stichting. Eind 2024 hebben Marius Harkema en Annette Westerhuis
hun taken in het bestuur neergelegd en heeft Karel van Holten het secretariaat van Annette
overgenomen.

We zijn Marius en Annette dankbaar voor al de jaren dat zij hun tijd hebben gegeven aan de
stichting en wensen hen Gods zegen toe in hun verdere dienstbare leven.

In 2024 is er ook een nieuw visie — missie document opgesteld, deze is te vinden op onze website,
https://www.alskankerjeraakt.nl/wie-zijn-wij-en-wat-doen-wij/

Al met al zien we dankbaar terug op het afgelopen jaar, wetend dat God ons heeft gezegend bij alle
benoemingen en wisselingen in bestuur .
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1. Balans per 31 december 2024

ACTIVA

Materiele vaste activa
ICT Hardware

Voorraden

Boeken

Flyers

Sport4Hope Wielershirts

Vorderingen
Te ontvangen en vooruitbetaalde

posten

Liquide middelen

Rabobank Akjr betaalrekening
Rabobank Sport4Hope betaalrekening
Rabobank Spaarrekening

Totaal Activa

PASSIVA

Eigen vermogen
Continuiteitsreserve

Instandhoudingsreserve

Schulden op korte termijn
Crediteuren

Belastingen en sociale premies
Vooruitontvangen bedragen
Overige schulden

Totaal Passiva

Iskankerjeraakt <>

12/31/2024 12/31/2023
2.045 0
8.003 8.265
200 200
550 550
8.753 9.015
1.512 1.661
3.705 1.751
960 120
36.035 62.898
40.700 64.769
53.010 75.444
38.250 38.250
29.604 79.241
67.854 117.491
1.859 1.282
5.571 3.395
3.852 11.282 2.914 7.591
79.136 125.081
-26.126 ~49.637
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2. Staat van baten en lasten 2024

2024 2023

BATEN
Particulieren 13.455 11.628
Bedrijven 22.025 450
Stichtingen en Fondsen 4,581 2.174
Kerken en Scholen 11.344 7.861
Opbrengsten Sport4Hope 16.749 13.268
Opbrengsten Benefietconcerten 12.695 19.081
Bijdrage aanbezinningsreizen 6.950 7.790
Overige opbrengsten 2.604 368
Totaal Baten 90.403 62.619
LASTEN
Doelstelling:
Activiteiten:
Bezinningsreizen 9.178 7.903
Landelijke dagen 4.681 4.215
Lotgenotendagen regionaal 3.596 3.745
Lotgenotencontact online
Scholen project 30 0
Kosten boeken 262 1.995

17.748 17.858
Voorlichting en bemoediging:
Toegerekende kosten 62.971 56.390
Totaal Lasten doelstelling 80.720 74.248
Lasten Fondswerving
Personeelskosten 17.746 14.530
Fondswerving 6.587 4,201
ICT / PR kosten 2.193 2.650
Drukwerk 752 1.459
Promotie boek 147 148
Afschrijvingen 153 9
Totaal Lasten Fondswerving 27.577 22.997
Lasten Beheer & Administratie
Beheer & Administratie 6.981 11.977
Overige kosten 1.250 3.035
Totaal Lasten Beheer & Administratie 8.231 15.011
Totaal lasten 116.528 112.256
Resultaat -26.126 -49.637

Pagina 9 van 13




kankerjeraakt

3. Toelichting op de Balans en Staat van Baten en Lasten

Balans

e In 2024 zijn 2 laptops aangeschaft, deze worden in 5 jaar afgeschreven. Het betreft een nieuwe
laptop voor de medewerker communicatie met extra voorzieningen om onder andere de website up-
to-date te houden. Voor de manager is een tweedehands laptop aangeschaft ter vervanging van de
oude die inmiddels was afgeschreven.

e In 2022 is een herziene versie van het boek Als kanker je raakt uitgegeven. Er zijn per 31-12-2024 nog
1.404 boeken op voorraad.

e De voorraad Sport4Hope Wielershirts is tegen kostprijs gewaardeerd en zal komende jaren nog
gebruikt worden als merchandise rond het Sport4Hope fiets-evenement.

o De liquide middelen zijn vrij opneembaar.

e Het negatief resultaat 2023 ad EUR 49.637 is ten laste gebracht van de Instandhoudingsreserve.

e Vanuit risico-oogpunt heeft het bestuur in 2022 de hoogte van de Continuiteitsreserve bepaalt op 6
maanden vaste lasten. Deze bedraagt per 31 december 2024 EUR 38.250 (gebaseerd op de begroting
2023). Mede met het oog op te verwachtte inkomsten in 2025 door actieve fondswerving, is er voor
gekozen deze reserve voorlopig voor ditzelfde bedrag in stand te houden

e De overige schulden betreft 0.a.:

o te betalen loonheffing, premies sociale verzekeringen en pensioenen
o reserveringen vakantiegeld en -dagen voor de vaste medewerkers

Staat van Baten en Lasten

e Ten opzichte van 2023 is er een stijging te zien in de Baten van bijna EUR 30.000 (+/+ 44,4%).

e Deze stijging is onder andere te zien bij de Bedrijven. Dit is gerealiseerd door intensief persoonlijk
berdrijven te benaderen. Door een sponsorloop van scholen is ook hier hogere opbrengst
gerealiseerd. Zoals al eerder in ons beleidsplan was opgenomen is In 2024 een ‘case for support’
uitgewerkt om fondsen en donateurs voor langere termijn aan de stichting te binden.

e Qok in 2024 zijn er weer Benefietconcerten georganiseerd, alsmede is het evenement Sport4Hope
weer georganiseerd. In het jaarverslag zijn de bruto-inkomsten onder de baten opgenomen en de
kosten onder de ‘kosten fondswerving’. Evenals voorgaande jaren zijn de kosten voor beide
evenementen zeer beperkt, met name vanwege de inzet van vele vrijwilligers.

e De kosten Doelstelling zijn met ca. EUR 16.500 toegenomen. Dit wordt met name veroorzaakt door
een stijging van de toegerekende kosten. De uitgaven die opgenomen zijn onder de post Lasten
Fondswerving worden behalve de uitgaven voor fondswerving zelf voor 75% toegerekend aan de
doelstelling, omdat deze activiteiten in hoofdzaak voorlichtend en bemoedigend van aard zijn. Bijde
toegerekende kosten is er met name bij de personeelskosten een stijging te zien omdat de manager
dit jaar voor het eerst een vol jaar in dienst was.

e De Personeelskosten betreffen de kosten voor een manager {0.66 FTE), een medewerker
communicatie (0.33 FTE) en een oproepkracht. De werkzaamheden van de manager zijn erop gericht
om de Stichting te professionaliseren en de activiteiten op het gebied van voorlichting en
bemoediging verder uit te bouwen. In 2024 waren er 3 medewerkers aan de stichting verbonden. In
april 2024 is de nieuwe communicatiemedewerker begonnen voor 12 uur per week. Hierdoor verviel
het werk van de oproepkracht.

¢ Het Drukwerk betreft voornamelijk flyers voor activiteiten, benefietconcerten en ontmoetingsdagen
en promotiemateriaal zoals pennen en notitieblokjes.
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De post Beheer en administratie is ten opzichte van 2023 fors gedaald. Dit is te verklaren doordat in
2022 op deze post een eenmalige bijdrage van € 5.000 was opgenomen in verband met de deelname
in de website “Alles over Rouw”. De administratie van de stichting is uitbesteedt, deze kosten gelijk

gebleven.
De bestuursleden verrichten hun werkzaamheden onbezoldigd.
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Verklaring Kascontrolecommissie
Ondergetekenden,

Kascontrolecommissie lid 1, A.P.P.D. Jacobs, Belastingconsulent
Kascontrolecommissie lid 2, drs. Arjan den Braber RA

Verklaren:

Dat zij door het bestuur van Stichting Als kanker je raakt benoemd zijn als leden van de
kascommissie voor de jaarrekening 2024,

Dat zij niet als vrijwilliger bij Stichting Als kanker je raakt betrokken zijn en in 2024 ook
geen zakelijke relatie met Stichting Als kanker je raakt hadden, die in de weg zou
kunnen staan aan een onafhankelijke en deugdelijke uitvoering van de opgedragen taak
als kascommissie.

Werkzaamheden
Wij hebben de jaarrekening 2024 door middel van steekproeven gecontroleerd.

Tijdens de controle heeft de kascommissie toegang gekregen tot de volgende
documenten:

- Balans

- Staat van baten en lasten

- Toelichting op Balans en Staat van baten en lasten
- (Leesrechten op de) boekhouding

- Jaaroverzichten van de bankrekeningen

Conform de handreiking van het CBF zijn de volgende controles uitgevoerd:

o Vaststellen dat het jaaroverzicht cijffermatig juist is en wat betreft beginsaldi,
aansluit met hetgeen is gerapporteerd over het boekjaar 2023.

e Aansluiting van het saldo van de bankrekeningen met de opgaven van de bank.

¢ Overlopende activa en vorderingen zijn juist opgenomen en voldoende toegelicht

e Overlopende passiva en schulden zijn juist opgenomen en voldoende toegelicht

e Op basis van een steekproef is vastgesteld dat de baten en lasten juist en
rechtmatig zijn.

Naar aanleiding van bovenstaande controles zijn geen opmerkingen te maken.

Pagina 12 van 13




Conclusie

Bij de controle zjjn geen onjuistheden geconstateerd.
Bij de controle zijn geen onrechtmatigheden geconstateerd.

Wij zijn van mening dat deze stukken een getrouw beeld geven van het handelen van
het bestuur en van de financigle situatie van de stichting.

De kascommissie geeft het advies:
- de jaarrekening en de verantwoording over 2024 goed te keuren;
- het voltallige Bestuur decharge te verlenen voor het gevoerde beleid in 2024

Was getekend,

Plaats: Roosendaal
Datum; 24 februari 2025

Kascontrolegommissie lid 1, A.P.P.D. Jacobs
)
.'.I"(/

Plaats: Sint Philipsland
Datum: 4 maart 2025

Kascontrolgcgmmissie lid 2, qlrf.—}bgjan den Braber RA
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